
 

 
CURRICULUM VITAE 

 
 Berufspraxis 

Eigene Schmerz- und Psychotherapiepraxis 
 

 Seit 03/ 2018 

konzeptionelle Umgestaltung der Schmerztherapie in den Reha-
Kliniken Pulsnitz 

 

 09/ 2017 – 02/ 2018 

Weiterbildung ZB „Psychotherapie, fachgebunden“ 
 

 11/ 2014 – 08/ 2017 

Leiter Schmerztherapie HELIOS Weißeritztal-Kliniken Freital  04/ 2013 – 08/ 2017 
 

Honorararzttätigkeit Anästhesie und Schmerztherapie 
Privatarztpraxis ganzheitliche Schmerztherapie 

 10/ 2008 – 04/ 2013 
 
 

Assistenzarzt/ Facharzt Anästhesie 
im St.-Elisabeth-Krankenhaus Lahnstein 

 

 10/ 2007 – 09/ 2008 

Assistenzarzt Anästhesie 
im Martin-Luther-Krankenhaus Schleswig 

 

 04/ 2007 – 09/ 2007 

Weiterbildung „spezielle Schmerztherapie“ im MLK Schleswig  01/ 2007 – 03/ 2007 
 

Weiterbildung „spezielle Schmerztherapie“ 
in der Reha-Klinik Damp 

 

 10/ 2006 – 12/ 2006 

Weiterbildung „spezielle Schmerztherapie“ 
im Klinikum Kemperhof Koblenz 

 

 04/ 2006 – 09/ 2006 

Assistenzarzt Anästhesie im Bwk Hamm und Hamburg 
 

 10/ 2005 – 03/ 2006 

Fliegerarzt Jagdbombergeschwader 33 (JaBoG 33) Cochem 
Standortarzt Sanitätszentrum Cochem 

 

 07/ 2003 – 09/ 2005 

Assistenzarzt Anästhesie im BwZk Koblenz 
Einsatz SFOR in Bosnien als Anästhesist und Notarzt 

 

 11/ 2002 – 06/ 2003 

Fliegerarzt JaBoG 33 Cochem 
 

 01/ 2002 – 10/ 2002 

Fact Finding und Site Survey in Usbekistan  01/ 2002 
 

Truppenarzt und stellv. Fliegerarzt JaBoG 33 Cochem  03/ 2000 – 12/ 2001 
 

Einsatz als Notarzt und Anästhesist in der MedEvac-Crew 
bei INTERFET im Ost-Timor-Einsatz 

 

 12/ 1999 – 02/ 2000 

Einsatz als Notarzt auf dem Großraumrettungshubschrauber 
im Kosovo-Einsatz (KFOR) 

 

 06/ 1999 – 07/ 1999 

AiP und Assistenzarzt Anästhesie im BwZk Koblenz  11/ 1997 – 02/ 2000 



 

 
  Ausbildung 

 
Studium der Humanmedizin 

an der Friedrich-Schiller-Universität Jena 
 

 10/ 1991 – 10/ 1997 

Krankenpflegepraktikum BwZk Koblenz 
 

 07/ 1991 – 09/ 1991 

Offizierlehrgang an SanAkBw München 
 

 04/ 1991 – 06/ 1991 

Fahnenjunkerlehrgang an SanSLw Giebelstadt 
 

 01/ 1991 – 03/ 1991 

Grundausbildung, Übernahme als SaZ in die Bundeswehr 
 

 10/ 1990 – 12/ 1990 

Grundausbildung in der NVA 
 

 09/ 1990 – 10/ 1990 

Abitur an der EOS „A. und W. von Humboldt“ in Erfurt 
 

 09/ 1988 – 09/ 1990 

zehnklassige Oberschule (14.POS) in Erfurt 
 

 09/ 1978 – 09/ 1988 

 

  
 
 
Zusatzqualifikationen 
 

Facharzt Anästhesiologie 
 

 seit 04/ 2008 

Zusatzbezeichnung „spezielle Schmerztherapie“ 
 

 seit 03/ 2008 

Zusatzbezeichnung „Notfallmedizin“ 
 

 seit 07/ 2001 
 

Master NLP (DVNLP, IANLP) 
 

 seit 12/ 2011 

Hypnotiseur (TMI) 
zusätzliche Ausbildungen: Hypnose und Schmerztherapie 

 

 seit 05/ 2009 

Diplom-Osteopath (DAAO) 
 

 seit 09/ 2007 

Kinesiologiekurse Neurointegrationssystem 
 

 seit 06/ 2007 

A-Diplom Akupunktur (Forschungsgruppe Akupunktur) 
 

 seit 11/ 2005 

Psychosomatische Grundversorgung 
 

 04/ 2008 – 09/ 2008 

   
 
 

Yogalehrer (BYV) 
 

  
 
seit 07/ 2012 

Lachyoga-Übungsleiter (BYVG) 
 

 seit 11/ 2012 

Social Panorama Trainer 
(International Laboratory for Mental Space Research) 

 

 seit 05/ 2011 

 



 
Menschenführung 

 
 08/ 2006 

Spezialkurs Intensivtransport 
 

 04/ 2006 

Advanced Trauma Life Support Course (US-Army) 
 

 08/ 2004 

Eigener Notarztstandort Untermosel (MYK 11-82-1) 
 

 09/ 2002 – 06/ 2005 

Ärztlicher Leiter im DRK-Rettungsdienst Untermosel 
 

 02/ 2003 – 03/ 2004 

Eigenes First-respond-Notarztfahrzeug in Zusammenarbeit 
mit dem DRK-Ortsverein Cochem 

 

 08/ 2001 – 09/ 2002 

Ärztlicher Leiter und LNA ORMS-Rettungsdienst (Absicherung 
Auslandsralleys u.a. Großveranstaltungen) 

 

 seit 06/ 2004 

Feuerwehrarzt VG Untermosel, 
 aktives Feuerwehrmitglied mit Vollausbildung 

 

 08/ 2003 – 04/ 2013 

Aktiv in der Wasserwacht 
(eingesetzt u.a. als Taucher und Bootsführer) 

 

 09/ 2001 – 04/ 2013 

Flugmedizinische Erfahrung  
durch Fliegerarzttätigkeit auf Waffensystem Tornado; 

Medical Director auf MedEvac-Flügen 
 

 seit 10/ 2000 

MedEvac-Erfahrung zivil (u.a. Ambulanzflugdienst Köln) und 
militärisch 

(Osttimor, Kosovo, Bosnien, Afghanistan, Mexiko) 
 

 seit 1999 

Fachkunde im Strahlenschutz Notfallröntgen 
 

 seit 09/ 1999 

Aktiv Rettungsdienst ASB Erfurt  1993 - 1997 

 



 

 
 
 
 
  Veröffentlichungen 

 
Influence of different transplantation methods  

on liver cell survival in spleens of rats 
 

 1998 

INTERFET – Airmedevac downunder 
 

 2000 

Bundeswehreinsatz in Ost-Timor: Medizinische Mission 
 

 2001 

   
 
 
 
Promotionsthema 
 

Einfluss verschiedener Transplantationsverfahren auf das 
Überleben von Hepatozyten in der Milz 

 

  

   
 
 
 
Geburtsort 
 

Erfurt   

 


